Deutsche Gesellschaft fiir

Luft- und Raumfahrtmedizin e. V.

das Jahr 2019 hat begonnen und ich moch-
te lhnen an dieser Stelle zuerst alles Gute
wiinschen sowie ein erfolgreiches |ahr,
Gesundheit und dass alle Ihre Vorhaben in
Erflillung gehen. Fiir das jetzt folgende Jahr
stehen etliche Dinge fiir unsere Gesellschaft
an. Ich kann Ihnen versichern, dass auch der
Vorstand unermiidlich auch zwischen den
Jahren fir die Gesellschaft gearbeitet hat.

AsMA 2019

Vom 5. bis 9. Mai 2019 findet in Las Vegas,
NV, im Rio All Suites Hotel das 90t Annual
Scientific Meeting der Aerospace Medical
Association (AsMA) statt. Hier wird die
DGLRM wieder gut sichtbar prasent sein!

Das deutsche Mitgliedertreffen der DGLRM
findet traditionsgemaR am Montag, den
6. Mai 2019 von 12:00 bis 14:00 Uhr statt.
Der Raum steht vonseiten der AsMA noch
nicht fest, wird aber noch rechtzeitig be-
kannt gegeben. Wie tblich, wird der Vor-
stand Giber Aktivitdten und Neuigkeiten des
abgelaufenen und aktuellen Jahres berich-
ten. Bitte nutzen Sie die Gelegenheit und
melden sie sich rechtzeitig fiir den Kongress
an. Aktuell gibt es noch Frithbuchersonder-
konditionen!

Am Dienstag, 7. Mai 2019, wird um 14:00 Uhr
im Raum ,Brasilia 7“ das englischsprachige
Panel der ESAM space medicine group
(ESAM-SMG) stattfinden. Der Titel der Sit-
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ASMA » Abb. 1 57. wissenschaftliche Jahrestagung
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. . L Schénhagen.
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im Raum ,Brasilia 7¢

Vorsitz: Matthieu Komorowski, Jochen

Hinkelbein

= |ochen Hinkelbein: Performance of
Airway management during
microgravity

= Matthieu Komorowski: Improving
success of orotracheal intubation
by novice operators in microgravity
with video-laryngoscopy

= |an Schmitz: Correlation between
hemodynamics and the central
nervous System in microgravity?

= Steffen Kerkhoff: CPR during space
missions

= Christina Mackaill: Extraterrestrial
CPR and its applications in
terrestrial medicine
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the German Society of Aerospace

Medicine

Mittwoch, 8. Mai um 8:30 Uhrim

Raum ,,Brasilia 5

Vorsitz: Oliver Ullrich, Jochen

Hinkelbein

= Carla Ledderhos: The beginnings of
Aviation Medicine in World War |

= Torsten Pippig: “Large” Osteosyn-
thesis and Aeromedical Assessment

= ]org Siedenburg: Update travel
prophylaxis for flight crew — 2019

= Oliver Ullrich: Chromosomal
distribution of gene expression
response to altered gravity

= Cora Thiel: Live cell imaging of
primary human immune cells in
microgravity
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» Abb. 2 Flugplatz Berlin-Schénhagen mit Umgebung (oben) und Terminal (unten).

Quelle: Flugplatz Schénhagen

NEUE MEDIEN

Finden Sie zukiinftig auch spannende
Inhalte Giber die DGLRM und rund um
das Gebiet der Luft- und Raumfahrt-
medizin in den sozialen Medien.
Melden Sie sich an und verknipfen Sie
sich - es lohnt sich!

Bitte senden Sie uns auch eigene
Bilder und kurze Videos, die dann iber
die sozialen Medien verteilt werden
kénnen!

= Facebook: www.facebook.com/
flugmed

= Instagram: www.instagram.com/
DGLRM

= YouTube: www.youtube.com/

= Twitter: https://twitter.com/
DGLRM_eV

Aktuelle Informationen tiber die
DGLRM und die Tagung sind unter
www.dglrm.de zu finden.

@ Thieme

zung lautet ,,ESAM clinical space medicine*
(s. Kasten). Weiterhin wird am Mittwoch,
den 8. Mai um 8:30 Uhr im Raum ,Brasi-
lia 5“ das DGLRM-Panel stattfinden! Unter
dem Titel ,,From aviation to space - Panel
of the German Society of Aerospace Medi-
cine“ werden 5 Referenten (s. Kasten) aktu-
elle Aspekte und Forschungsergebnisse zur
Luft- und Raumfahrtmedizin in deutscher
Sprache prdsentieren.

DGLRM-Kongress 2019

Der DGLRM-Kongress findet vom
24.-26.10.2019 auf dem Flugplatz Berlin-
Schénhagen statt (> Abb. 1, 2). Der Ver-
kehrslandeplatz mit Flugzeugwerften und
Flugschulen liegt als eine ,aviatische Oase*
in einer reizvollen Landschaft im Stiden von
Berlin.

Alle Veranstaltungen, einschlieRlich des
Get-Together und des Gesellschaftsabends,
finden in sehr spezieller Atmosphare des
Flugplatzes statt. Das Tagungshotel (Van
der Valk Hotel Berlin Brandenburg) werden
wir durch einen Bus-Shuttle-Betrieb mit dem
Flugplatz verbinden.

Herr Prof. Dr. Dr. Oliver Ullrich organisiert
als Kongressprasident die Tagung gemein-
sam mit Mitgliedern aus Vorstand und
Vorstandsrat. Das Programm wird wieder
aus Fortbildungs- und wissenschaftlichen
Vortrdgen bestehen. In Kiirze kénnen Sie
Ihre Abstracts (iber die Homepage/Ge-
schaftsstelle einreichen und sich anmelden,
die Deadline ist der 31. Mai 2019.

Weitere Uberarbeitung
der Satzung

In den ndchsten Wochen wird sich die Sat-
zungskommission zusammenfinden, um die
weitere Uberarbeitung der Satzung voranzu-
bringen. Wie auf der letzten Mitgliederver-
sammlung angekiindigt, werden Vorstand
und Vorstandsrat involviert.

Ausarbeitung der Weiter-
bildungsordnung

Unter der Federfiihrung von Herrn Prof.
Hans Pongratz wird momentan die weitere
Ausarbeitung der Weiterbildungsordnung
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» Abb. 3 Mitglieder der DGLRM (Stand:
10/2018). Aktuelle Mitgliederzahl 422,
demografisch dargestellt, aufgeteilt in
Frauen (Blau) und Mdnner (Rot). Der
schwarze Balken zeigt das Durchschnittsalter.

Quelle: DGLRM

fur die Zusatzbezeichnung Flugmedizin
angegangen. Mit der Bundesdrztekammer
wurde gemeinsam ein Curriculum erarbei-
tet, das aktuell inhaltlich an das Kursbuch
angepasst wird. Sobald es Neuigkeiten gibt,
werde ich Sie informieren.

Mitgliederentwicklung

Die Mitgliederzahl unserer Gesellschaftistin
den letzten Monaten recht konstant, wenn
nicht sogar trotz vielfdltiger Bemiihungen
leicht angestiegen. Das ist auch gut so
und zeigt, dass wir auf einem guten Weg
sind. Herr Dr. Andreas Werner hat in seiner
Funktion als Sekretar der Gesellschaft eine
Altersanalyse durchgefihrt, die auch be-
reits auf der Jahrestagung diskutiert wurde
(> Abb. 3). Das mittlere Alter liegt in unse-
rer Gesellschaft aber immer noch bei etwa
60 Jahren und zeigt, dass wir Bemiihungen
intensivieren missen, um junge Mitglieder
zu gewinnen!

Profil der DGLRM starken

Nichtsdestotrotz muss das Profil unserer
Gesellschaft zuklinftig gestarkt werden.
Wir miissen uns genau tiberlegen, fiir was
die ,DGLRM*“ steht und welche Ziele und
Zwecke die Gesellschaft verfolgt. Diese
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PROFIL DER DGRLM

Wir sollten alle gemeinsam daran
arbeiten, das Profil unserer Gesell-
schaft zukiinftig zu scharfen. Bitte
iberlegen Sie mit uns gemeinsam fiir
was die ,DGLRM* steht und welche
Ziele und Zwecke die Gesellschaft
verfolgt oder verfolgen sollte. Hiermit
meine ich, dass wir herausarbeiten
mssen, wie unsere Gesellschaft Ihnen
als Mitglieder nutzen kann.

Bitte tiberlegen sie mit uns gemein-
sam und senden Sie uns lhre Ideen
und Vorschldge zu (am besten per
Mail an die Geschaftsstelle). Der
Vorstand und Vorstandsrat werden
dann gemeinsam Uberlegen, wie diese
Ziele umgesetzt werden kénnen.

Daher unsere Fragen an Sie:

= Welche Ziele sollte die DGLRM
im ndchsten Jahr haben?

= Welche Erwartungen haben Sie an
die Gesellschaft?

= Wie kann die DGLRM Sie unter-
stiitzen?

= Was sollte durch die Gesellschaft
angegangen werden?

= Haben Sie weitere Vorschldage?

sind nattrlich recht allgemein durch die
Satzung definiert. Hieran sollte auch nichts
gedndert werden. Vielmehr meine ich, dass
wir herausarbeiten miissen, wie unsere
Gesellschaft Ihnen als Mitglieder nutzen
kann (s. Kasten). Wenn wir es schaffen, dies
zukiinftig weiter herauszuarbeiten, kann
die DGLRM sichtbarer und bedeutender
werden. Hieran sollten wir alle gemeinsam
arbeiten.

Ich freue mich sehr, wenn wir uns bei der
einen oder anderen Gelegenheit in den
nachsten Wochen sehen!

Mit freundlichen GriiRen
Prof. Dr. med. Jochen Hinkelbein
Prasident der DGLRM

AUS DER GESCHAFTSSTELLE

Sehr geehrte Mitglieder,

bitte beachten Sie den jdhrlichen
Einzug der Mitgliedergebiihren im
Februar. Gerne nehmen wir etwaige
Kontodnderungen sowie weitere
Anderungen lhrer persénlichen Daten
unter geschaeftsstelle@dglrm.de
entgegen. Nur mit aktuellen persén-
lichen Daten ist eine hervorragende
Vernetzung innerhalb der Gesellschaft
maoglich. Ich freue mich, wenn Sie sich
bei uns melden und Ihre Daten
aktualisieren!

Herzliche GriiBe und ein erfolgreiches,
neues Jahr 2019!
Jan Schmitz

MITGLIEDER

Geburtstage

= 60 Jahre, Dr. med. Wolfgang Kuck,
Unna, 02.01.59

= 65 Jahre, Dr. med. Gerhard Binder,
Neuhausen, 15.01.54

= 70 Jahre, Prof. Dr. Hans-Joachim
Weber, Jiilich, 22.02.49

= 80 Jahre, Prof. Dr. med. habil.
Jurgen Kriebel, UIm, 06.01.39

Neue Mitglieder
= Dr. med. Ingo Ochlast, Berlin
= Nicole Majery, Luxemburg
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